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Circ.188                              Monterotondo, 10.03.2023 
 

 Al Personale  
Alle Famiglie 

                                                                                                                 Al sito 
                                                                                                                                                 
                      
Oggetto: Circolare del Ministero della Salute avente ad oggetto “Influenza Aviaria” 
 
Si invia la circolare del ministero della salute in oggetto, con particolare riguardo alle 

indicazioni per la prevenzione nell'uomo. 

In generale l’OMS raccomanda delle misure personali di protezione (misure non 

farmacologiche) chesono comunque valide per ridurre il rischio di infezione e possono 

essere adottate a livello localequalora sia ritenuto necessario:  

 
Indicazioni generali per la prevenzione dell’infezione nell’uomo 

 lavaggio regolare con corretta asciugatura delle mani; 

 buona igiene respiratoria: coprire bocca e naso quando si tossisce o si starnutisce; 

 utilizzarefazzoletti monouso e smaltirli correttamente; 

 autoisolamento immediato in caso di febbre e sintomi simil influenzali; 

 evitare il contatto ravvicinato con persone malate; 

 evitare di toccarsi occhi, naso e bocca. 

 

In caso di epidemia di influenza aviaria le persone dovrebbero, se possibile, evitare gli 

allevamenti dipollame, il contatto con animali nei mercati di pollame vivo, di entrare in aree 

in cui il pollame puòessere macellato e il contatto con qualsiasi superficie contaminata da 

deiezioni di pollame o altrianimali. Gli operatori sanitari che gestiscono casi sintomatici con 

esposizione certa o possibile dovrebberoseguire precauzioni standard, da contatto e 

respiratorie e utilizzare adeguati dispositivi di protezioneindividuale (DPI). Inoltre, se 

eseguono procedure che generano aerosol dovrebbero utilizzareprecauzioni per via 

aerea. Si raccomanda di informare la popolazione di evitare il contatto con animali 

deceduti o con segni dimalattia. 
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