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Lo Sportello d’ascolto al Liceo G.Peano



Che cos'e lo Sportello di Ascolto?

Lo sportello d'ascolto e uno spazio

scolastico dedicato alla salute,
accogliente e flessibile, dove
studenti, genitori e operatori della
scuola possono esprimere le proprie
difficolta e i propri vissuti in assoluta
privacy.



Da chi e gestito?

Ormai da anni esiste una convenzione tra il
nostro liceo e il TSMREE della ASL RM G
Mentana nella persona della dott. R. Lazzari
che opera direttamente e fisicamente nella
nostra SCUOLA per svolgere interventi
specifici mirati al contenimento del DISAGIO e
alla promozione del BENESSERE di tutti gli
utenti della scuola.



Obiettivi e aree di intervento.

Lo sportello d’ascolto ha tra gli obiettivi primari la prevenzione del disagio, il
sostegno, la promozione del benessere dell’individuo, l'orientamento e
I'informazione.

La dott. Lazzari sara a disposizione di studenti e genitori per affrontare tematiche quali:

* |'orientamento (es.: analisi dei reali interessi del ragazzo; motivazione allo studio; validita
della scelta di studi compiuta);

* |'ambientamento (es.: difficolta nelle relazioni con i compagni di classe e/o con gli
insegnanti);

* |'organizzazione dello studio (es.: metodo di lavoro; distribuzione del tempo tra studio e
riposo; difficolta di concentrazione; efficacia dell'applicazione)

* |'ansia da prestazione scolastica (es.: agitazione in relazione ad interrogazioni, compiti in
classe, verifiche; ansia in relazione all'esame di stato);

* ogni altra problematica che si riverberi sul percorso di crescita personale e scolastica
dell'allievo.



